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HUONG DAN XU LY KHI PHAT HIEN CA BENH NGHI NGO MAC
COVID-19 TAI TRUONG HQC

Khi phat hién cé hoc sinh, gido vién, can b, nhan vién, nguoi lao dong cua
nha truong cd mot trong cac triéu chimg nhu sét, ho, kho tha. . .tai truong hoc, nha
truong can thuc hién theo cac budc sau:

Buwéc 1. Pua nguoi nghi ngd ¢én phong cach ly tam thoi do nha truong b
tri (phong cach ly tam thoi nén dit ¢ noi it ngudi qua lai, tot nhat cudi hudng gio,
thong thoang). Pam bao nguoi nghi ngd han ché tiép xdc véi ngudi xung quanh.

Buwéc 2. Can bo y té truong hoc phai deo khau trang, gang tay y té, tim che
chong giot ban hoac trang phuc phong hd ca nhan (néu c6) va cung cap khau trang
y té, huéng dan deo ding cach cho nguoi nghi ngo.

Buwéc 3. Can bo y té truong hoc xét nghiém cho ngudi nghi ngo bang test
nhanh khang nguyén.

Buéc 4. Truong hop c6 két qua xét nghiém duong tinh thi thong bao ngay
cho Ban Giam hiéu nha truong, Ban Chi dao phong chéng dich COVID-19 cua
nha truong, cha me hoic ngudi than cia FO va Tram Y té dja phuong dé duoc
hudng dan, hd tro.

Buwéc 5. Can bo y té truong hoc phéi hop véi Tram Y té dia phuong dé danh
gia tinh trang FO dé chuyén FO dén noi cach ly, diéu tri pht hop theo huéng dan
cua S Y té. Vé sinh khtr khuan phong cach ly tam thoi.

Buéc 6. Tam ngung ngay tiét hoc dé vé sinh khir khuan 16p hoc va xét
nghiém kiém tra cho toan bo hoc sinh, gido vién c6 mit trong 16p bang xét nghiém
test nhanh khang nguyén (mau gop khong qué 3 ngudi).

Céc 16p hoc khac hoat dong binh thuong.

Buéc 7. Xac dinh F1 dé tién hanh cach ly, xir 1y theo quy dinh:

+ Poi v6i khdi mam non, nha tré, nhom tré: néu c6 01 ca duong tinh véi
COVID-19 thi F1 Ia toan bo hoc sinh trong cung 16p va huéng dan cach ly tai nha
theo quy dinh.

+ D4i vai khoi tiéu hoc trg 1én: néu co 01 ca duong tinh véi COVID-19 thi
F1 14 c4c hoc sinh, gio vién ngdi cach FO trong vong 02 mét (trudc va sau 2 day
ban) va cac hoc sinh, giéo vién khac co tiép xtic co thé truc tiép, thuong xuyén
véi FO (bat tay, 6m, hdn, tiép xdc truc tiép voi da, co thé...). Cac F1 duoc céch ly
tai nha theo quy dinh, cac hoc sinh, gido vién khéc tiép tuc tham gia hoc tap va
dam bao tuan thu khuyén cao “5K” cua Bo Y té.

Bud6c 8. Panh gia yéu t6 lay nhidm. Néu trong cting mot ngay phat hién tir 2
truong hop FO trd 16n & 2 16p khac nhau, t6 chirc ngay viée xét nghiém tam soat
theo quy md nhu sau:

- Hai 16p & cuing tang thi xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido vién cia tat
ca cac 16p hoc trén cung tang.

- Hai 16p & khéc tang, cung khéi nha thi xét nghiém kiém tra cho hoc sinh,
gido vién cua tit ca cac 16p hoc trong cuing khéi nha.
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- Hai 16p ¢ khéac khoi nha, néu c6 mdi lién hé dich t& thi xét nghiém kiém tra
cho toan bd hoc sinh, gido vién cua truong. Néu khong c6 mbi lién hé dich t thi
xur 1y theo 16p hoc

Buwéc 9. To chire truyén thdng cac bién phap phong chéng dich COVID-19
cho hoc sinh, gi4o vién va kht khuan toan b truong hoc.

* Luu y: treong hop hoc sinh, gido vién phat hién duong tinh SARS-CoV-2
tai nha thi théng bao ngay cho giéo vién cha nhiém, can bo y té truong hoc va bat
dau thuc hién cac budc phong chéng dich tir budc 4 nhu trén.



